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Cuando trabajamos con trauma complejo, es comun que lleguemos a momentos
de bloqueo con nuestros pacientes. Las técnicas de reparacion de Body D Fusion
podras combinarlas con cualquier enfoque terapéutico. Al utilizar un lenguaje
natural, para las personas que padecen trauma complejo, las técnicas que vas a
aprender son de gran utilidad terapéutica. Podras trabajar con emociones,
sensaciones corporales y bloqueos cuando otras técnicas de corte mas cognitivo o
conductual ya no te sirvan.

En este curso, trabajaremos con el mundo interno, el cuerpo y
el simbolismo del paciente. Realizaremos este aprendizaje desde
un enfoque innovador que se basa en el Modelo de fusién corporal y
las emociones del nucleo del trauma. Aprenderas a trabajar con
técnicas basadas en la hipnosis que te permitiran llegar al mundo
interno de los pacientes de trauma complejo.

Este enfoque terapéutico que utiliza la hipnosis como principal
herramienta complementa a técnicas como el EMDR llegando hasta
lo mas profundo de la psique del paciente a través de un lenguaje
simbolico y evocador que es capaz de lidiar con las defensas
racionales del paciente.

El curso combinara el aprendizaje teérico con el practico. La
hipnosis es una técnica que necesita de la practica para poder
asimilar la teoria. Para poder utilizar lo que se aprenda y poder
interiorizarlo, completaremos el curso con videos de sintomas
reales, ademas, de poder escuchar testimonios en directo de
pacientes que responderan las preguntas de los alumnos.
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Video para entender la importancia del lenguaje en hipnosis

Teoria del modelo de fusion cuerpo-yo:

+  Emocién del nucleo del trauma

+ Modelo de fusién corporal

« Tipos de ansiedad en el trauma

+ Ansiedad mala y buena

« Vacio en el trauma

« “Cuerpos muertos” y “cuerpos rotos”
+  Simbologia del mundo interno

Practica: Experimentacion de diferentes estados de trance
y puertas de entrada

Clasificacion del trauma y niveles desde el modelo de fusidn cuerpo-yo:

« Nivel 1: Pacientes con trauma o fusién localizadas
« Nivel 2: Pacientes con fusion corporal con los otros
« Nivel 3: Pacientes con fusion permanente

« Nivel 4: Problemas temporales o evolutivos en el establecimiento de confianza

Fases del tratamiento
« [ase 1: Establecimiento de confianza y creacién de recursos basicos

+ [ase 2: Reparacion del cuerpo y recursos avanzados

« Fase 3: Conexién con el si mismo, proteccion de nifios internos y conversion
de sombras y partes que aterrorizan o averglienzan.

Test para detectar en qué fase de tratamiento se esta.

Practica: Técnicas de apego que ayudan a conectar y reparar en casos
de trauma, duelo, bloqueos...
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a noviembre 2026
HORARIO
. Online Presencial
. 11:00a14:00 | 10:00 a 14:00

| 163021915 | 15302 20,00

Avenida de Felipe Il 34,

; 28009, Madrid.
7)) PRECIO
Hasta Fecha 12/011 Desde Fecha 13/11
Presencial 450€ Presencial 530€
Online 250 Online 350
685114153
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